
Karriere in der Sport- und Fitnessbranche 
Angebotstag:

Uhrzeit:
10:00 bis 20:00 Uhr

Beschreibung
Das erwartet Dich: 
 
In unseren Traine Stores gibt es zwei 
Schlüsselpositonen, den "Traine Coach" und 
"Traine Manager".  
 
Als Traine Coach bist du verantwortlich für die 
Begrüßung unserer Kunden und die anschließende
Trainingsbetreuung zuständig. Unter 
Trainingsbetreuung verstehen wir die Auswahl 
des passenden Trainingsequipment und das 
vorbereiten der Kunden für das Training an 
unseren EMS Geräten. 
 
Das folgende Training übernimmt der bereits 
ausgebildete "Traine Coach" für dich, dabei kannst
du zuschauen und bist beim Gespräch über das 
Training vom Kunden mit dabei. Du erfährst 
möglicherweise die Gründe WARUM die Kunden 
trainieren und WAS sie bewegt hat mit EMS 
Training zu starten. Vielleicht lernst du so einiges, 
wenn die Kunden über ihre Erfahrungen und 
Erfolge berichten.  
 
Der "Traine Manager" ist für den Verkauf unserer 
Mitgliedschaften verantwortlich. Genauer gesagt, 
bekommt der "Traine Manager" durch 
Marketingmaßnahmen Interessenten die er 
eigenverantwortlich kontaktiert und zum 
Beratungsgespräch inklusive Probetraining einlädt.
Seine Aufgabe im Beratungsgespräch ist es 
anhand der Wünsche und Ziele vom Interessenten
ein passendes Angebot auszusuchen und 
vorzustellen. 
 
  
 
 Das erwarten wir: 
 
- Schwarze Kleidung (lange Sporthose + 
Longsleeve)  

Traine Stores Aachen
Theaterstraße 50-52
52062 Aachen
DE 

Unternehmensdarstellung:
Traine - Original EMS-Training, ist das 
1. Discount EMS - Trainingskonzept der
Welt. EMS-Training ist die moderne 
Form des Fitnesstraining, ohne Hanteln,
ohne Geräte und ohne stundenlanges 
Schwitzen. Dafür mit Strom und 15 
Minuten voller Power pro Training! 

Unternehmensgröße:



 
- Spaß im Umgang mit Menschen 
 
- Interesse an Sport und Fitness 
 
- Pünktlichkeit 
 
  
 
Wenn wir dein Interesse während deines 
Praktikums geweckt haben, kannst du dich für die 
Zukunft gerne für folgedne Stellen bewerben. 
 
Wir bieten dir eine Ausbildung zum/zur Sport- und
Gesundheitstrainer/in (IST) /Sport- und 
Fitnessbetriebswirt/in (IST).  
 
Durch das methodische Wechselspiel zwischen 
theoretischen Einheiten und praxisorientierten 
Seminaren erhält der Auszubildende ein 
umfangreiches Fachwissen. Zudem erwirbt die/der
Auszubildende verschiedene branchenanerkannte 
Trainerlizenzen in den Bereichen Fitness, 
GroupFitness, Rückentraining, Ernährung, 
Personal Training, Medizinisches Fitnesstraining, 
Cycling und BODYPUMP®. Außerdem wird die/der 
Auszubildende auf die Prüfung zum/zur Sport- und
Fitnesskaufmann/-frau (IHK) vorbereitet, wodurch
zusätzlich ein öffentlich-rechtlicher 
Berufsabschluss erlangt werden kann. Die 
Zulassung zur Prüfung liegt im Ermessen der 
zuständigen IHK. 
 
oder  
 
Dualer Bachelor of Arts "Fitnesswissenschaft und 
Fitnessökonomie" 
 
Der duale Bachelor-Studiengang richtet sich an 
alle, die einen fitnessspezifischen und 
anerkannten akademischen Abschluss in 
Kombination mit einer betrieblichen Ausbildung 
absolvieren möchten. Durch das methodische 
Wechselspiel zwischen theoretischen Einheiten 
und praxisorientierten Seminaren erhält der/die 
Studierende ein umfangreiches Fachwissen. 
Zudem erwirbt der/die Studierende verschiedene 
branchenanerkannte Trainerlizenzen in den 
Bereichen Fitness, GroupFitness, Rückentraining, 
Ernährung, Personal Training, Medizinisches 



Fitnesstraining. 
 
Weitere Informationen kannst du auf unserer 
Website nachlesen www.traine-stores.de 

Veranstaltungsort:
Theaterstraße 50-52
52062 Aachen

Berufsfeld:
Gesundheit

Anzahl Plätze gesamt:
1

Anzahl Plätze noch verfügbar:
1

Inhalt/e der Veranstaltung

- Informationen über das Unternehmen und über 
Berufe des Berufsfeldes
- Einblicke in Tätigkeitsfelder und das 
Anforderungsprofil
- Erkundung des Tätigkeitsortes und der 
Ausgestaltung der Arbeitsplätze
- Informationen über Praktika und 
Ausbildungsmöglichkeiten im Betrieb
- Übersicht über die Verdienst- und 
Aufstiegsmöglichkeiten in den Berufen der 
Branche
- Erste Erfahrungen in praktischen Übungen und 
einfachen Tätigkeiten

Zusatzinformationen
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